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No	
  se	
  dice	
  la	
  verdad	
  cuando	
  decimos	
  “que	
  estamos	
  haciendo	
  todo	
  lo	
  posible	
  “hasta	
  que	
  la	
  
quiropráctica	
  es	
  incluida.	
  	
  La	
  quiropráctica	
  trabaja	
  naturalmente,	
  	
  no	
  pone	
  nada	
  nuevo	
  dentro	
  
del	
  cuerpo	
  	
  y	
  no	
  extrae	
  ninguna	
  glándula	
  	
  u	
  órgano	
  natural	
  del	
  cuerpo	
  	
  

Quiropráctica	
  revive	
  fuerzas	
  de	
  vida	
  dentro	
  del	
  cuerpo,	
  	
  emitiendo	
  impulsos	
  de	
  energía	
  sobre	
  
los	
  nervios	
  	
  y	
  dejando	
  a	
  su	
  vez	
  que	
  la	
  naturaleza	
  	
  haga	
  su	
  trabajo	
  en	
  una	
  forma	
  normal.	
  los	
  
quiroprácticos	
  saben	
  que	
  los	
  	
  nervios	
  son	
  ramas	
  	
  de	
  la	
  espina	
  dorsal	
  	
  y	
  que	
  estos	
  nervios	
  juntos	
  	
  
en	
  su	
  grupo	
  hacen	
  salidas	
  	
  en	
  medio	
  de	
  los	
  canales	
  de	
  la	
  columna	
  vertebral	
  ,	
  por	
  esta	
  razón,	
  la	
  
columna	
  tiene	
  que	
  estar	
  normalmente	
  	
  saludable,	
  una	
  vértebra	
  desplazada,	
  apretando	
  los	
  
nervios	
  ,	
  interrumpe	
  el	
  paso	
  de	
  energía	
  hacia	
  los	
  nervios	
  ,	
  resistiéndolos	
  y	
  bajando	
  su	
  función	
  	
  
causando	
  con	
  esto	
  enfermedad.	
  

Al	
  localizar	
  y	
  ajustar	
  las	
  causas	
  	
  de	
  enfermedad,	
  los	
  quiroprácticos	
  dejan	
  libres	
  las	
  fuerzas	
  
naturales	
  	
  sin	
  requerir	
  de	
  nada	
  mas	
  ,	
  porque	
  la	
  naturaleza	
  sabe	
  que	
  se	
  debe	
  hacer	
  y	
  una	
  vez	
  
que	
  los	
  canales	
  son	
  libres,	
  la	
  naturaleza	
  hace	
  su	
  trabajo	
  bien,	
  

El	
  poder	
  dentro	
  de	
  uno	
  mismo	
  

Todo	
  paciente	
  que	
  va	
  al	
  doctor	
  pregunta	
  	
  “puedo	
  sanarme	
  y	
  estar	
  bien”.	
  La	
  mayoría	
  de	
  las	
  
personas	
  enfermas	
  	
  han	
  sido	
  educadas	
  y	
  entrenadas	
  	
  a	
  buscar	
  algo	
  afuera	
  	
  para	
  poner	
  adentro	
  
o	
  algo	
  que	
  hacer	
  afuera	
  	
  por	
  otra	
  persona	
  para	
  curar	
  la	
  enfermedad.	
  

Tienen	
  una	
  fe	
  muy	
  grande	
  en	
  las	
  cosas	
  	
  externas	
  sin	
  pensar	
  en	
  el	
  poder	
  que	
  hay	
  dentro	
  de	
  su	
  
cuerpo	
  	
  esperando	
  acostarse	
  en	
  una	
  cama	
  	
  aplicar	
  calor	
  o	
  frio,	
  tomar	
  píldoras	
  o	
  drogas	
  
entendiendo	
  que	
  algo	
  de	
  afuera	
  puede	
  curar	
  	
  algo	
  de	
  adentro.	
  

Nos	
  enfermamos	
  porque	
  algo	
  de	
  adentro	
  está	
  mal	
  	
  y	
  sanamos	
  porque	
  hay	
  algo	
  	
  adentro	
  que	
  va	
  
bien.	
  

La	
  inteligencia	
  interna	
  (espíritu	
  natural)	
  o	
  cualquier	
  otro	
  nombre	
  dado	
  	
  al	
  poder	
  interno	
  dentro	
  
de	
  cada	
  ser,	
  es	
  el	
  que	
  cura	
  y	
  sana.	
  

Si	
  el	
  cuerpo	
  se	
  corta,	
  se	
  quiebra	
  o	
  se	
  quema,	
  todos	
  sabemos	
  que	
  la	
  fuerza	
  interna	
  cura	
  las	
  
heridas.	
  Nosotros	
  sabemos	
  que	
  las	
  fuerzas	
  internas	
  también	
  convierten	
  los	
  alimentos	
  que	
  
injerimos	
  en	
  células	
  vivientes	
  bajo	
  el	
  proceso	
  de	
  la	
  digestión,	
  absorción,	
  circulación,	
  y	
  
asimilación.	
  

Sabemos	
  también	
  que	
  la	
  temperatura	
  del	
  cuerpo	
  	
  se	
  mantiene	
  normal,	
  aunque	
  la	
  temperatura	
  
del	
  aire	
  ambiental	
  cambie,	
  pero	
  cuando	
  una	
  persona	
  está	
  enferma	
  	
  y	
  el	
  proceso	
  de	
  adaptación	
  
no	
  ocurre,	
  nos	
  van	
  educando	
  a	
  buscar	
  la	
  causa	
  	
  y	
  falta	
  de	
  afuera	
  del	
  cuerpo	
  ,	
  pero	
  sabemos	
  
también	
  que	
  la	
  única	
  diferencia	
  	
  debe	
  ser	
  explicada	
  en	
  términos	
  	
  de	
  vida	
  y	
  del	
  poder	
  interno	
  
que	
  inteligentemente	
  	
  adapta	
  al	
  organismo	
  viviente	
  a	
  cambiar	
  de	
  temperatura.	
  



Quiroprácticos	
  se	
  dan	
  cuenta	
  que	
  la	
  inteligencia	
  interna,	
  que	
  es	
  el	
  poder	
  interno	
  se	
  expresa	
  	
  
por	
  medio	
  de	
  las	
  funciones	
  	
  físicas,	
  las	
  facultades	
  mentales	
  y	
  la	
  naturaleza	
  espiritual	
  del	
  
hombre.	
  

Quiropráctica	
  

Ajustamientos…	
  restauración	
  y	
  mantenimiento	
  de	
  la	
  salud.	
  

Factores	
  de	
  recuperación:	
  

Es	
  imposible	
  predecir	
  el	
  número	
  de	
  ajustamientos	
  que	
  va	
  a	
  necesitar	
  un	
  	
  paciente.	
  

Dos	
  personas	
  que	
  son	
  iguales,	
  la	
  recuperación	
  depende	
  de	
  varios	
  factores:	
  

1-­‐cuánto	
  daño	
  ha	
  causado?	
  

2-­‐Edad	
  del	
  paciente.	
  

3-­‐cuanto	
  tiempo	
  el	
  paciente	
  ha	
  estado	
  enfermo.	
  

4-­‐si	
  hay	
  o	
  no	
  interferencia,	
  o	
  se	
  conseguido	
  o	
  se	
  mantiene	
  afuera.	
  

5-­‐La	
  cooperación	
  del	
  paciente.	
  

El	
  paciente	
  puede	
  no	
  haber	
  recuperado	
  la	
  salud	
  inmediatamente	
  aunque	
  se	
  haya	
  corregido	
  la	
  
interferencia	
  en	
  los	
  nervios,	
  porque	
  a	
  veces	
  la	
  naturaleza	
  necesita	
  semanas	
  y	
  mese	
  para	
  
rejuvenecer	
  células	
  y	
  tejidos	
  gastados	
  	
  y	
  cansados,	
  después	
  de	
  un	
  ajustamiento.	
  Aunque	
  la	
  
corrección	
  se	
  haya	
  	
  hecho,	
  las	
  partes	
  dañadas	
  	
  se	
  están	
  respondiendo	
  y	
  puede	
  haber	
  dolor.	
  

La	
  naturaleza	
  trabaja	
  en	
  el	
  hombre,	
  como	
  lo	
  hace	
  con	
  las	
  plantas.	
  Si	
  una	
  planta	
  está	
  débil	
  y	
  
muriendo	
  por	
  necesidad	
  	
  de	
  agua,	
  no	
  es	
  inmediatamente	
  que	
  florece	
  en	
  su	
  esplendor,	
  después	
  
de	
  administrarle	
  agua.	
  

El	
  tiempo	
  es	
  un	
  elemento	
  importante	
  	
  en	
  una	
  planta	
  	
  para	
  que	
  vuelva	
  a	
  crecer	
  	
  a	
  lo	
  normal,	
  
igual	
  en	
  el	
  cuerpo	
  humano,	
  el	
  proceso	
  es	
  importante	
  para	
  que	
  vuelva	
  a	
  lo	
  normal.	
  

Que	
  es	
  retracción?	
  

En	
  muchos	
  casos,	
  el	
  paciente	
  está	
  pasando	
  por	
  un	
  periodo	
  de	
  retracción	
  o	
  devolviéndose	
  de	
  lo	
  
anormal	
  a	
  lo	
  normal,	
  hay	
  un	
  proceso	
  de	
  reconstrucción,	
  botando	
  abajo	
  lo	
  viejo	
  y	
  construyendo	
  
lo	
  nuevo	
  de	
  crecimiento	
  de	
  enfermedad	
  a	
  nacimiento	
  de	
  la	
  salud.	
  

Siempre	
  en	
  estas	
  condiciones	
  hay	
  desorden	
  general	
  y	
  el	
  paciente	
  se	
  siente	
  por	
  lo	
  general	
  
mentalmente	
  mal,	
  porque	
  piensa	
  que	
  este	
  más	
  enfermo,	
  cuando	
  en	
  realidad	
  está	
  mejorando.	
  

Es	
  aquí	
  cuando	
  debe	
  continuar	
  con	
  el	
  cuidado	
  de	
  él	
  (quiropráctico)	
  

Siempre	
  y	
  cuando	
  se	
  haya	
  corregido	
  la	
  interferencia	
  	
  de	
  nervios	
  y	
  se	
  mantenga	
  esa	
  
interferencia,	
  los	
  impulsos	
  mentales	
  seguirán	
  fluyendo	
  al	
  área	
  enferma	
  y	
  la	
  reconstrucción	
  
seguirá	
  	
  su	
  proceso.	
  Solamente	
  queda	
  ahora	
  que,	
  el	
  poder	
  interno	
  	
  	
  	
  	
  	
  haga	
  la	
  recuperación,	
  la	
  
enfermedad	
  no	
  fue	
  hecha	
  en	
  un	
  día,	
  la	
  salud	
  tampoco	
  se	
  recupera	
  en	
  un	
  día.	
  



Hay	
  que	
  recordar	
  que	
  es	
  necesario	
  que	
  el	
  periodo	
  de	
  retracción	
  pase	
  y	
  no	
  desmotivarse	
  y	
  
continuar	
  para	
  volver	
  a	
  ganar	
  la	
  salud.	
  

	
  


